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1. Uvodni ustanoveni

1.1. Tento provozni fad vydany pro Zakladni Skolu a Mateif'skou $kolu Tupolevova, Dobraticka
525, 199 00 Praha 9 — Letnany (dale jen ,,8kola“ nebo ,,organizace®) je soubor pravidel
a opatieni spojenych se zajiSténim hygienickych podminek na prostorové podminky,
vybaveni, provoz, osvétleni, vytapeni, zasobovani vodou a uklid.

1.2. Provozni tad se fidi zejména:

a)
b)
c)
d)

Skolskym zakonem ¢. 561/2004 Sb.,

zékonem €. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi,

vyhlaskou €. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti,
vyhlaskou ¢. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.

2. Zakladni udaje o Skole

Néazev skoly: Zakladni skola a Matetska Skola Tupolevova
Adresa skoly: Dobratickd 525, 199 00 Praha 9 — Letilany
Pravni forma: ptispévkova organizace

Telefon: 286 920 533, 286 001 070

E-mail: reditel @tupolevka.cz

Web: https://www.tupolevka.cz/

1CO: 60445939

REDIZO: 600040399

ID datové schranky: evrwkm?

DIC: Skola neni platcem DPH.

Reditel: Mgr. Daniel VyslouZil

Ztizovatel: Méstska ¢ast Praha 18, Bechynska 639, 199 00 Praha 9 — Letiiany

3. Popis skoly

3.1. Organizace vykonava ¢innost téchto Skol a Skolskych zatizeni:

a) matefska Skola
zékladni skola

b)

c) Skolni druZina

1Z0: 108001407
1Z0: 049369679
1Z0: 112800084

kapacita: 65
kapacita: 870
kapacita: 300

3.2. Skolni budova se sklada z péti propojenych objekti:

a) pavilon A:

b) pavilon B:
c) pavilonC:
d) pavilonD:

e) pavilonE:

I. stupen

Il. stupeit

télocvicny, matetska Skola

Satny, Skolni jidelna, Skolni druZina, ¢ast I. stupné

I. stupen, Skolni druzina (v€etné bezbariérového pristupu)

3.3. Provoz matetské Skoly a skolni druziny se fidi samostatn¢ zpracovanymi fady.
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3.4. Podminky pro télovychovnou ¢innost

3.4.1 Skola méa pro hodiny pohybovych ¢&innosti k dispozici dvé télocviény v arealu §koly
pavilonu C (malou s plochou 235 m? a velkou télocviénu s plochou 304 m?). Té&locviény
jsou standardné vybaveny — Zebiiny, kosSe na kosikovou, Splhadla, svédské bedny, kozy,
zinénky, lavi¢ky. Naradi je umisténo v nafad’ovné, ktera je uzamykatelna.

3.4.2 V pavilonu C jsou zaroven k dispozici oddélené Satny pro chlapce a dévcata véetné
socidlniho zafizeni a umyvarny.

3.4.3 Soucasti pozemku Skoly je Skolni hfist€ — sportovni vicetcelové hfisté S umélym
povrchem, atleticka draha, beachvolejbalové hiisté, asfaltové hiiste, stoly pro stolni tenis
a détske hristé. Pti ptiznivém pocasi je Skolni hfisté vyuzivano pro hodiny télesné vychovy,
hlavni prestavku pro pohybovou aktivitu (micové hry, skakani, béhani) a aktivity skolni
druziny.

3.5. Pozadavky na hygienicka zarizeni

3.5.1 Satny a socialni zafizeni vyhovuji pozadavkiim vyhlasky &. 160/2024 Sb., o hygienickych
pozadavcich.

3.6. VyuZivani Skolni budovy a pozemku pro jiné aktivity Skoly

3.6.1. Skola nabizi krouzky dle aktudlniho zajmu déti. Krouzky jsou pro Zéky $koly za tplatu.

3.6.2. T¢locvicny Skoly jsou vyuzivany v odpolednich hodindch mimo akce Skoly a Skolni
druziny externimi spole¢nostmi na zaklad€ uzaviené smlouvy.

3.6.3. Skolni hfisté je volné ptistupné vefejnosti.

4. Organizace vyucovani
4.1. Rezim dne

4.1.1 Provoz skoly za¢ina v 6:30 hod a je ukoncen v 17:00. Pravidelné vyucovani zac¢ina v 8:00
hod a kon¢i v 15:45.

4.1.2 Vyucovaci hodina trva 45 min.

4.1.3 Po vyucovaci hoding nésleduje prestavka v délce 10 min. Mezi 2. a 3. vyucovaci hodinou
je hlavni pfestavka v délce 25 min. Mezi dopolednim a odpolednim vyufovanim je
zatazena prestavka s minimalni délkou 30 min.

4.1.4 V dopolednim vyucovani maji zaci piipravné a 1. tfidy maximaln€ 4 vyucovaci hodiny
v jednom sledu, zaci 2. — 3. tfidy maximaln€ 5 vyucovacich hodin v jednom sledu, 4. — 9.
tiidy nejvySe 6 vyu€ovacich hodin v jednom sledu. Pfedméty jsou Vv rozvrhu fazeny dle
obtiznosti a v souladu s psychohygienickymi zasadami.
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4.2. Stravovani

4.2.1.K zajisténi ob&di pro zéky i zaméstnance ma Skola smlouvu se Zafizenim Skolniho
stravovani v Letnanech, odpovédna osoba je p. Josef VIk, feditel ptispévkové organizace.
Ptistup na webové stranky organizace se vSemi informacemi véetné jidelnicka je uveden
na webu Skoly na kart¢ ,.Skolni jidelna®.

4.2.2.Provoz se tidi vlastnim Vnitinim fadem Skolni jidelny.

4.2.3.Vydej obédl probiha ve skolni jidelné v pavilonu D budovy $koly (2. patro). Vydej probiha
kazdy vSedni den od 11:30 hod do 14:00 hod.

4.2.4.Ve $kole je instalovan stravovaci automat Happysnack na zdravé svalinky. Udrzba
a doplnovani jsou zajistény dodavatelskou firmou. Dle aktualni nabidky se $kola ucastni
projektu ,,Ovoce a zelenina do skol“ a ,,Mléko do skol* pro zaky 1. stupné.

4.3. Pitny rezim

4.3.1. Ucitelé vedou zaky k prubéznému piti. Z vefejného vodovodu je odebirdna pitna voda, zaci
maji cely den K dispozici i své vlastni napoje v uzaviratelnych nadobach.

4.3.2.V prostorach Saten je instalovan ndpojovy automat se sortimentem minerdlnich vod
a nesycenych napoji. UdrZba a dopliiovani jsou zajistény dodavatelskou firmou.

4.4. Pohybova vychova

4.4.1.74ci maji dle $kolniho vzdé&lavaciho programu (dale ,,SVP“) 2 hodiny télesné vychovy
tydné, ve 3. ro¢niku ZS je realizovan plavecky vycvik ve spolupréci s Plaveckou $kolou
Letiiany Lagoon. Skola je zapojena do programu ,, Trenéfi ve $kole”, kdy hodiny télesné
vychovy (1 hodina tydn¢) organizuje proskoleny sportovni trenér.

4.4.2. Télovychovné chvilky jsou na I. i II. stupni pravidelné zafazovany dle potfeby a Unavy
zaka, provadi se pravidelné sestavy cviceni na protazeni (kompenzace sezeni) nebo
nahodna dle potieby k procviceni urcitych partii.

4.4.3.0 prestavkach mohou zaci vyuzivat relaxa¢ni koutky s koberci ve tfidach a volny pohyb
po chodbgé.

4.4.4.Hlavni prestavky mohou zaci $koly travit na Skolnim hfisti, kde je zajistén dozor. Pobyt
venku se neuskuteCiuje pouze pii silnych mrazech (pod -10 °C), silném desti nebo
a inverznim pocasi. O pobytu rozhoduje dozor.

4.5. Pracovni vychova

4.5.1. Skola ma specializovanou uéebnu pro vyuku pracovni vyuky.

4.5.2. Ucitelé vénuji pozornost posilovani manualni zruénosti zaka a k rozvoji kladného vztahu
k rukodélnym ¢innostem.

4.5.3.Vyuka probiha podle SVP, na zac¢atku $kolniho roku jsou Zaci poudeni o bezpe&nosti
a pouzivani pracovnich odévli a obuvi. Dle typu ¢innosti maji k dispozici ochranné
pomicky.
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4.6. ReZim prace s pocitatem

4.6.1 Skola ma samostatné IT uéebny. Pro vyuku jsou K dispozici také $kolni tablety
a interaktivni tabule.

4.6.2 Prace na pocitaci je v rozvrhu pravidelné zatazena pro vybrané tiidy k vyuce predméti
Informatika, Digitalni svét a Informacné-technicky blok. Vyuka v pocitaéovych u¢ebnach
Skoly nebo s vyuzitim tabletli probiha také nepravidelné v ramci vyuky ostatnich predméta.

4.6.3 Pii praci s pocitaCem jsou zadkyn€ a zaci informovani o zasadach spravného uzivani PC,
sezeni, polohy rukou pfi psani, vzdalenosti a uhlu pohledu na monitor apod.

4.7. Mimos$kolni akce zaka

4.7.1.Pro kazdou mimoskolni akci zakt je urcen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci
akce. Ten zajistuje ve spolupraci se zastupcem feditele Skoly dodrzeni podminek pro
pofadani téchto akci v souladu s pravnimi normami, vede zaznamy o piedepsanych
nalezitostech (souhlas rodic¢u s ucasti ditéte, zdravotni posudek ditéte, prohlaseni rodict
o zdravotnim stavu, pouceni zaki o BOZ, pojisténi apod.) a ptredava podklady pro finanéni
vyrovnani hospodaice skoly.

5. Dalsi pozadavky

5.1. Zaky skoly jsou také déti se zdravotnim znevyhodnénim. Pro tyto ziky jsou ve $kole
vytvareny podminky pro jejich integraci.

5.2. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu je zafazena dle SVP do oblasti Clovék a svét. Zaci
jsou vedeni béhem vSech aktivit ve Skole k vytvofeni a dodrZzovani zékladnich
hygienickych navykl a tim 1 k prevenci nemoci.

5.3. Postup pro evidenci a registraci trazi je zpracovan v samostatné Smérnici K zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi Zaki a déti ve Skole. Soucasti smérnice je 1 Traumatologicky
plan pro zabezpeceni prvni pomoci vcetné postupu pro vyfizovani Skolnich Uraza se
seznamem lékarnicek v budové Skoly a telefonnich ¢isel IZS.

5.4. Nebezpetné chemické latky jsou skladovany v kabinetu chemie. Jedné se o samostatnou
uzamykatelnou mistnost, do které ma piistup pouze vyudujici chemie a vedeni $koly. Skola
ma vypracované smérnice a pravidla pro nakladani s nebezpecnymi chemickymi pfipravky
v ramci BOZP, ucitel chemie absolvuje pravidelné ptislusna Skoleni a je odborné zplsobily
k praci s témito latkami.

5.5. Uzivatelé venkovnich prostor, tj. zejména vyucujici t€lesné vychovy, vyucujici tfid prvniho
stupné a vychovatelky Skolni druziny, kontroluji ¢istotu téchto ploch, ptipadné znecisténi
nebo vyskyt injekcnich stiikacek ¢i jehel okamzité hlasi Skolnikovi a vedeni skoly,
piipadne¢ M¢estské policii. Rostliny a dieviny v aredlu Skoly nejsou jedovaté. Travnaté
plochy, rostliny a dfeviny jsou fadné€ udrzovany.
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6. Zpusob zajiSténi vhodného mikroklimatu
6.1. Teplota vzduchu

6.1.1 Ve vsech prostorach skoly a mistnostech uréenych k pobytu zakli a zaméstnanci skoly je
zajisténa teplota dle legislativy.

6.2. Vétrani

6.2.1 VSechny prostory vyuzivané pro vyuku a pobyt zakil v budové Skoly — ucebny, Skolni
druzina, $kolni jidelna, toalety — jsou ptimo vétratelné.
6.2.2 Za manipulaci s okny zodpovidaji vyucujici a dbaji na pribézné vétrani uéeben.

6.3. Osvétleni

6.3.1. VSechny prostory slouZzici k vyuce maji zajist€éno vyhovujici denni osvétleni. Pro ochranu
pred oslnénim dennim svétlem a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna opatfena
Zaluziemi, nataCecimi a vytahovacimi a roletami. V zimnich mésicich je pro zajisténi
osvétleni v u¢ebnach pouzito stropni LED osvétleni.

6.3.2.V prostorach, kde se pouzivd vypocetni technika a televizory (kancelafre, pocitacové
ucebny), jsou obrazovky umistény tak, aby nedochazelo k jejich osviceni dennim svétlem.

6.3.3. Vysdzené dfeviny a stromy v aredlu Skoly nesnizuji pozadované parametry denniho
osvétleni ve vnitinich prostorach Skoly.

6.4. Hluk

6.4.1. Skola neprovozuje zadnou &innost, pfi které by hluk piekradoval hygienické limity.

6.4.2. Skola ma samostatnou u¢ebnu pro vyuku hudebni vychovy oddélenou od ostatnich uéeben
uréenych pro vyuku, zaroven je tato mistnost odhluénéna akustickymi obklady.

6.4.3.Pokud jsou ve skole provadény opravy, s dodavateli je ujednano, Ze hlu¢né prace budou
provadény zasadné v dob&é mimo vyuku.

6.4.4. Hodnota hluku pronikajiciho zvenci do budovy (doprava) nepiekracuje hygienické limity.

6.5. Vybaveni Skoly

6.5.1. Ttidy jsou vybaveny odpovidajici vySkou lavic a zidli dle velikosti Zaka, vyska lavic a zidli
se kontroluje na zacatku 1 v pribéhu Skolniho roku. Uspofadani nabytku ve tfidach je
flexibilni, pfizplsobitelné riznym ¢innostem.

6.5.2. Ve skole se nevyskytuji turniketové dvete. VSechny dveie a zabradli spliuji predepsané
rozmery.

6.5.3. Ve vsech vyukovych prostorach je umisténo jedno umyvadlo s vytokem pitné vody.

6.5.4.V ucebnach jsou podlahy opatfeny PVC.
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7. Zasobovani pitnou vodou

7.1. Pitna voda je odebirana z vetejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitli provadi
spravce vefejného vodovodu. V kazdém patie je instalovan minimaln€ jeden zdroj tekouci
pitné vody k zajisténi pitného rezimu zaku.

8. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
8.1. Uklid

8.1.1.Pro cisténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich
naplnich zaméstnanct uklidu.
8.1.2.Uklid je provadén v rozsahu dle pokynd 8kolnika, kterému jsou zaméstnanci uklidu
odpovédni:
a) denn¢ vynasenim odpadkd,
b) denn¢ setfenim vSech podlah a povrchii, u kobercti vy¢isténim vysavacem,
C) denné za pouziti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel,
toalet, omyvatelnych ¢asti stén hygienického zatizent,
d) tydné utiranim prachu z nabytku, parapeti a dal$ich ptedmétt po celé skole,
e) nejméné dvakrat rocné celkovy tiklidem vSech prostor $koly (v¢. omyti oken)
8.1.3.Soucasti ¢isténi je bézna ochranné dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zakona
¢. 258/2000 Sh., o ochran¢ vefejného zdravi, jako prevence vzniku infekénich onemocnéni
a vyskytu skodlivych Zivocichi. Pii vyskytu hmyzu, hlodavci a dalSich Zivocichti ve Skole
je proveden specialni ochranny zdsah odbornou firmou.

9. Jiné

9.1. Skola ma zpracované samostatné havarijni a evakuaéni fady, podle kterych fe§i mimoiadné
situace.

10. Zavérecna ustanoveni

10.1. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti vetejné provérky BOZP. Organy
ochrany vefejného zdravi (krajské hygienické stranice) mohou naridit Gipravu radu.

10.2. Tento fad je k dispozici k nahlédnuti v§em zaméstnanctim $koly v kancelafi skoly v tisténé
podobé¢ a ve sdilené sloZce Skoly v elektronické podobg.

V Praze dne 3. 3. 2025

Mgr. Daniel Vyslouzil
feditel skoly
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