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1. Uvodni ustanoveni

1.1. Tento provozni fad vydany pro Zakladni skolu a Matetskou $kolu Tupolevova, Dobraticka
525, 199 00 Praha 9 — Letnany (dale jen ,,8kola®“ nebo ,,organizace*) je soubor pravidel
a opatfeni spojenych se zajisténim hygienickych podminek na prostorové podminky,

vybaveni, provoz, osvétleni, vytapeni, zasobovani vodou a uklid.
1.2. Provozni tad se fidi zejména:

a) Skolskym zdkonem ¢. 561/2004 Sb.,
b) zakonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi,
c) vyhlaskou ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce

d) vyhlaskou ¢. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz

zafizeni pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.

2. Zakladni udaje o organizaci

Nazev skoly: Zakladni skola a Matetska skola Tupolevova
Adresa Skoly: Dobraticka 525, 199 00 Praha 9 — Letiany
Pravni forma: ptispévkova organizace
Telefon: 286 001 079, 286 001 070
E-mail: reditel @tupolevka.cz
Web: https://www.tupolevka.cz/
ICO: 60445939
REDIZO: 600040399
ID datové schranky: evrwkm?
DIC: Skola neni platcem DPH.
Reditel: Mgr. Daniel VyslouZil
Vedouci ucitelka: RNDr. Marta Hermannova

. ) Mgéstska ¢ast Praha 18, Bechyiisk4 639, 199 00 Praha 9 —
Ztizovatel: y

Lethany

3. Popis skoly

3.1. Matetska Skola se nachazi v aredlu budovy Zakladni skoly Tupolevova v pavilonu C.

Typ MS: s celodennim provozem, S vydejnou jidel
Kapacita: 65 déti

Pocet tiid 3

Provozni doba: 6:30 — 16:30 hod

Telefon: 286 001 079
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3.2. Vékoveé slozeni jednotlivych oddéleni:

Opicky 3 — 6 let (6+ s odkladem Skolni dochazky)
Slunata 3 — 6 let (6+ s odkladem Skolni dochazky)
Motylci 3 — 6 let (6+ s odkladem Skolni dochazky)

3.3. Vychovné a vzdélavaci &innosti v MS Tupolevova jsou zalozeny na metodé piimych
zéazitkli déti, vyuzivaji détské zvidavosti a potieby objevovat. Umoziuji hledat cesty
tvofivym myslenim, vlastnim nadpadem a aktivni Gi¢asti. VSechny ¢innosti obsahuji prvky
hry a tvofivosti.

3.4. Vychova a vzdélavani je uskutecnéno ve vsech situacich a ¢innostech, které se v pribéhu
dne vyskytnou. Skola nabizi krouzky dle aktudlniho zajmu déti.

4. Rezimové pozadavky
4.1. Nastup déti

4.1.1 Provoz matefské Skoly za¢ina v 6:30 hod a je ukonéen v 16:30 hod. Rodi¢e jsou povinni
dovést dit€ v rozmezi od 6:30 do 8:00 hod a osobné ho piedat ucitelce. Pozd&jsi prichod
do matetské Skoly je tfeba pfedem hlasit.

4.2. Rezim dne

4.2.1 Rezim dne respektuje dobu piichodu a odchodu déti, jejich v€kové a individualni potieby,
biorytmus a naro¢nost provadénych €innosti. Organizaci vzdélavani podrobnéji rozvadi
Skolni vzdé€lavaci program ,,Veselé skolka* (dale ,,.SVP).

6:30 — 8:30 hod otevieni MS a nastup déti, spontdnni hra

8:30 —9:00 hod ranni pohybové chvilky

9:00 —9:30 hod podavani dopolednich svacin

9:30 — 10:00 hod komunitni kruh a ¢innosti rozvijejici dit¢ ve vSech oblastech

10:15 - 11:15 hod pobyt venku na kolni zahradé, détském hfisti v okoli MS
11:30 — 12:25 hod podavani obédu

12:30 — 14:00 hod odpoledni odpoc¢inek na lehatku

14:30 — 14:45 hod odpoledni svaciny

15:00 — 16:00 hod spontanni hra, pobyt venku

16:30 hod uzavieni MS

4.3. Hra

4.3.1 Spontanni hry probihaji od ptichodu déti do rannich pohybovych chvilek a po odpolednim
odpocinku. Prolinaji se s ¢innostmi fizenymi ve vyvaZzeném pomeéru, je pii nich bran
ziretel na individuélni potieby déti.

4.3.2 Didakticky cilené Cinnosti a ¢innosti fizené pedagogem. Probihaji pribézné cely den
formou individudlni, skupinové nebo kolektivni prace uclitelek s détmi. Vychazeji
Z potfeb a z4jmu déti a z cili SVP , Vesela skolka*.
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4.4. Pohybové aktivity

4.4.1.T¢lovychovné chvilky jsou zafazovany do cinnosti déti v priabéhu celého dne
v soudinnosti s basni¢kou, pisni¢kou a pohybem. MS vyuziva pro pohybové aktivity
1 télocvicnu zakladni skoly.

4.4.2. Dostatek volného pohybu je détem umoznén i v priibéhu dne v interiéru MS.

4.5. Pobyt venku

4.5.1.Pro pobyt venku je vyuzivana zahrada s piskovistém, piipadné navstévuji jina hiisté
Vv okoli Skoly nebo travi ¢as venku prochazkou. Déti vyuzivaji herni prvky na hfistich
odpovidajici pfedpisim EU. Pobyt venku probiha dopoledne i odpoledne.

4.5.2.Pobyt venku se neuskuteciiuje pouze pii silnych mrazech (pod -10 °C), pfi silném desti
nebo vétru a inverznim pocasi. O pobytu rozhoduje uéitelka MS.

4.6. Odpocinek

4.6.1 Po obédé uléhaji vSechny déti. Déti si nachystaji lehatka, 1Gzkoviny a odpocivaji. Pied
spankem poslouchaji ¢tené pohadky, nebo relaxac¢ni hudbu. Pii vstavani pomahaji déti
s uklidem lUzkovin a lehatek. Star$i déti nebo déti s malou potiebou spanku vstavaji diive,
vénuji se klidovym ¢innostem, predskolaci jsou zapojovani do pfipravy na vstup do
zékladni Skoly.

4.7. Stravovani

4.7.1 K zajisténi jidel ma Skola smlouvu se Zatfizenim Skolniho stravovani v Letnanech.
Soudasti prostor MS je vydejna stravy. Skolni jidelna zakladni $koly p¥ipravuje stravu
i pro MS, jidla jsou pfevazena do vydejny MS v boxech.

4.7.2 Systém podavani svacin a obédi je z ¢asti samoobsluzny, napomocné jsou ucitelky
a pracovnice kuchyné. Déti jsou vedeny k samostatnosti pfi stolovani.

4.7.3 Zivotosprava déti je zabezpeéena plnohodnotnou a vyvéazenou stravou 3x denné s pitnym
rezimem a dodrZovanim intervali mezi jidly.

4.8. Pitny rezim

4.8.1 Je zajistovan po celou dobu pobytu déti v MS. Konvice s napoji je v kazdé t¥idé. Obsluhu
provadi ucitelka a détem naléva do jejich vlastnich lahvicek dle jejich potieby.

4.9. Otuzovani

4.9.1 Déti jsou otuzovany v pribéhu celého dne vétranim mistnosti, pobytem venku
a v zimnich mésicich hrou se sné¢hem.
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5. Zpisob zajiSténi vhodného mikroklimatu
5.1. Teplota vzduchu

6.1.1 Ve vSech prostorach skoly a mistnostech uréenych k pobytu déti a zaméstnanct Skoly je
zajiSténa teplota dle legislativy.

5.2. Vétrani

5.2.1 Vsechny prostory vyuzivané pro vyuku a pobyt déti ve Skolce — tfidy, toalety —jsou ptimo
vétratelné.
5.2.2 Za manipulaci s okny zodpovidaji ucitelky MS a dbaji na prubézné vétrani.

5.3. Osvétleni

5.3.1. Vsechny prostory maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni. Pro ochranu pied oslnénim
dennim svétlem a pro zajiSténi zrakové pohody jsou okna opatiena Zaluziemi, nata¢ecimi
a vytahovacimi a roletami. V zimnich mésicich je pro zajisténi osvétleni v ucebnach
pouzito stropni LED osvétleni.

5.3.2. Vysazené dieviny a stromy v aredlu Skoly nesnizuji pozadované parametry denniho
osvétleni ve vnitinich prostorach skoly.

5.4, Hluk

5.4.1. Skola neprovozuje zadnou &innost, pii které by hluk piekradoval hygienické limity.

5.4.2.Pokud jsou ve skole provadény opravy, s dodavateli je ujednano, ze hlu¢né prace budou
provadény zasadné v dobé mimo pobytu déti ve Skolce.

5.4.3. Hodnota hluku pronikajiciho zvenci do budovy (doprava) nepiekracuje hygienické limity.

5.5. Vybaveni Skoly

5.5.1. Ttidy jsou vybaveny odpovidajici vyskou stolkt a zidlicek dle velikosti déti, vyska stolkt
a zidlicek se kontroluje na zacatku 1 v priibéhu Skolniho roku. Uspofadani nabytku ve
tiidach je flexibilni, ptizpisobitelné riznym ¢innostem.

5.5.2. Ve skole se nevyskytuji turniketové dvete. VSechny dvete a zabradli splituji predepsané
rozmery.

5.5.3. Ve vsech prostorach je umisténo jedno umyvadlo s vytokem pitné vody. Umyvarny jsou
feSeny tak, aby zabezpecovaly dostate¢ny dohled nad détmi.

5.5.4. Ve tiidach jsou podlahy opatieny PVC.

Stranka 5z 7


http://www.tupolevka.cz/

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA TUPOLEVOVA
Dobraticka 525, 199 00 Praha 9 — Letiany, ICO: 60445939, tel.: 286 920 533
e-mail: reditel@tupolevka.cz, web: www.tupolevka.cz

Provozni ifad MS

6. Zasobovani pitnou vodou

6.1. Pitna voda je odebirana z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limiti provadi
spravce vetejného vodovodu.

7. Zpusob zajisSténi vymény a skladovani pradla

7.1. Lizkoviny a ru¢niky se vyménuji kazdy tyden, rodice je nosi kazdy patek domil a zajist'uji
jejich vyprani.

7.2. Cisté pradlo a lehatka jsou uloZena v samostatné mistnosti.

7.3. MS ma vlastni pracku na prani §kolnich ru¢niki, zaclon, potahti na ltizka a navlekd na boty
pro rodi¢e (prani probiha dle potfeby). Za vyménu a manipulaci s pradlem odpovida pani
uklizecka.

8. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
8.1. Uklid

8.1.1.Pro dCisténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich
naplnich uklizecek.

8.1.2. Uklid je provadén v rozsahu dle pokynt $kolnika, kterému jsou uklizeky odpovédny:

a) denn¢ vynasenim odpadkd,

b) denn¢ setfenim vSech podlah a povrchii, u kobercti vy¢isténim vysavacem,

C) denng za pouziti Cisticich prostiedkd s dezinfekénim tcinkem umytim umyvadel,

toalet, omyvatelnych ¢asti stén hygienického zatizeni,

d) tydné utiranim prachu z nabytku, parapett, hracek a dal$ich pfedméti,

e) nejméné dvakrat rocné celkovy tiklidem vSech prostor §koly (v¢. omyti oken).
8.1.3. Soucasti ¢isténi je béZna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zédkona
¢. 258/2000 Sb., o ochrané¢ vetejného zdravi, jako prevence vzniku infekénich
onemocnéni a vyskytu Skodlivych Zivo€ichi. Pii vyskytu hmyzu, hlodavcl a dalSich
zivocichu ve skole je proveden specialni ochranny zasah odbornou firmou.

9. DalSi pozadavky

9.1. Vychova ke zdravému zivotnimu stylu je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu.
Podrobnosti jsou jeho soucésti. Déti jsou vedeni béhem dennich aktivit k vytvofeni
a dodrzovani zakladnich hygienickych navyku a tim i1 k prevenci nemoci.

9.2. Postup pro evidenci a registraci urazl je zpracovan v samostatné vnitini smérnici $koly.
Soucasti smérnice je 1 Traumatologicky plan pro zabezpeceni prvni pomoci véetné postupu
pro vyfizovani Skolnich Urrazli se seznamem Iékarni¢ek v budové Skoly a telefonnich ¢isel
1ZS.
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10. Jiné

10.1. Skola mé& zpracované samostatné havarijni a evakuacni fady, podle kterych fesi
mimotadné situace.

11. Zavérecna ustanoveni
11.1. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti verejné provérky BOZP. Organy
ochrany vefejného zdravi (krajské hygienické stranice) mohou natidit upravu fadu.

11.2. Tento tad je kdispozici k nahlédnuti vSem zaméstnancum Skoly v kancelafi $koly
Vv tisténé podobé a ve sdilené slozce skoly v elektronické podobé.

V Praze dne 3. 3. 2025

Mgr. Daniel Vyslouzil
feditel skoly
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